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Woche 3 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menul Hihnchengeschnetgeltes | BIO -Gemiiseravioli mit | Spaghettit mit Kawtoffelcremesuppe | Gediwnstetes MSC -
i Rahwmsofle; Kautoffelny | tomatisierter Kisesofle | Hackfleischsofle vom | Vollkornpfowmmka- Natwrfischfilet mit ei-
Fingermdhwen Rind , Rohkostsalat | chen, dagw einvVa- ner mildevn DIl-
nille-Joghurtmus mit | schaumsofie,
B0, Apfelwiwfelrv BIO-Gemiisereis,
O,
Krippenkinder V Krippenkinder V Krippenkinder alternatives Gemiise | Krippenkinder V Krippenkinder V
Dessert Frisches Obst Pudding Natwrjoghurt (zu- Kuchendessert
ckerawrm)mit Fritchten
Allergenkennzeichnung alci albc alc Alc Albci
Nahrwertberechnung kcal Fett [KH [P [BE kcal Fett [KH [P [ BE ]| keal Fett [ KH P [ BE | kcal Fett [KH [P [ BE| [ kecal Fett [ KH P [BE
344 12 23 | 320 | 1.9 476 13 76 | 300 | 64 || 474 6 65 310 | 54 || 406 12 63 340 | 53 | [481 20 57 310 | 4.8
Menii 2 _ Vegetawischer Spaghetti mit Gemuisefrikadelle mit
Veget/alternativ Wuwrstgulaschs Tomatensofie,Rohkost BIO Reis und Dll-
(Sojabasis) Kautoffeln, salat schaumsofle
Fingermdhwen
Krippenkinder v Krippenkinder alternatives Gemiise Krippenkinder V
Nahrwertberechnung kcal Fett [KH [P [BE kcal Fett [KH [P |[BE kcal Fett [KH [P BE | kcal Fett [KH | P | BE | kecal Fett [K H[P [BE
380 17 29 320 | 24 369 5 70 290 | 5.8 330 13 44 315 | 37
Allergenkennzeichnung alchi Alc

Zu lhrer Info: Unsere Meniizusammenstellung fiir Kita & Schulkinder richtet sich nach den Empfehlungen und Vorgaben der DGE —Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung.
Krippenkinder: Wir kennzeichnen die Eignung mit Symbol (V) und bieten auf Wunsch eine Alternative. Rufen Sie uns einfach an unter 6151/80038-138

Kennzeichnung bitte beachten:

Trotz groBtmaoglicher Sorgfalt kdnnen wir Spuren von nicht ausdriicklich gekennzeichneten Inhaltsstoffen in unseren Speisen nicht ausschlieBen und Gibernehmen in diesem Fall keine Produkthaftung.

a: Glutenhaltige Getreide und Getreideerzeugnisse+ Spuren 1.Weizen2.Roggen3.Gerste4.Hafer b: Eier -und Eierzeugnisse + Spuren c: Milch- und Milcherzeugnisse inkl. Laktose + Spuren d: Fisch und Fischerzeugnisse + Spuren e: Senf
und Senferzeugnisse + Spuren f: Sesam und Sesamerzeugnisse + Spuren g: Soja und Sojaerzeugnisse + Spuren h: Schalenfriichte, Erdniisse und Erdnusserzeugnisse, 1.Mandeln 2.Haselnisse 3.WalnUsse 4.Kaschunnisse 5.Pecanniisse

6.Paraniisse 7.Pistazien 8.Macadamia/Quennslandniisse + Spuren i: Schwefeldioxid und Sulfid

Erzeugnissen enthalten. Wir verwenden jodiertes Speisesalz.
Deklaration: (S)Schweinefleisch, (R)Rindfleisch, (G)Geflugel, (K)Kalbfleisch (Kb) mit Knoblauch (F) Fisch Keine Verwendung deklarationspflichtiger Zusatzstoffe (z.B) Glutamate, kiinstl. Farbstoffe
Nahrwertangaben pro Portion: Kcal (Kilokalorien) KH (Kohlenhydrate) Fett P= PortionsgroRe mit Dessert in Gramm BE= Broteinheit pro Portion

j: Lupinen und Lupinenerzeugnisse k: Sellerie und Sellerieerzeugnisse + Spuren. Alle aufgefiihrten Stoffe sind auch in daraus gewonnenen




